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VAN DE REDACTIE

REDACTIONELE (V)AARDIGHEDEN

Redactie- en opmaakwerk is soms een aardige toer.
De kopij die binnenkomt wordt kritisch nagelezen en
geredigeerd, de aangeleverde foto’s worden beoor-
deeld op hun technische plaatsbaarheid, moeten van
kleur naar zwart-wit worden gemaakt (waarbij soms
dan pas blijkt dat een foto niet geschikt is voor het
blad:; in kleur OK, maar in zwart een niet te herken-
nen brij).

Soms blijkt dat bij een deadline er te weinig kopij is,
soms is er teveel, soms worden teksten vergeten. Dat
alles kan gebeuren... Dan moeten er keuzes worden
gemaakt. Ook bij dit nummer was dit het geval. En
toch zijn we weer tevreden met het eindresultaat.

Een nummer waar weer allerlei Federatie-leden de
revue passeren. Zoals Wilma Terstal, John van Dort,
José van Vonderen, Chlog, Dion Schuurman, Cor
Schuurman en Bart Verburg.

Samen maken we de vereniging, zelfs (of eigenlijk
nog meer) als het is om een overleden lid te herden-
ken; Cees staat dan ook stil bij het overlijden van
Hans Greve.

Een vereniging bestaat ook uit leden die met passie
op de achtergrond hun werk doen. René van Pareren
hoort daarbij. Een nieuw lid van het bestuur, waarvan
we weten dat zij altijd druk bezig zijn en héél blij zijn
met deze aanvulling.

Wij als redactie zijn ook blij met de tips van leden: zo
schreef Vera Amende (tuin 117) : “Ik las in het pro-
gramma van Pakhuis de Zwijger dat op 5 septem-
ber in zaal 11 het onderwerp besproken wordt voor
belangstellenden over: Wat is het belang van de
Volkstuinen in Amsterdam? Lijkt me een belang-
rijk onderwerp om door te geven.” Inderdaad! Dat
vinden wij ook en hopen dat mensen dit bericht op
tijd ontvangen. Dank dus Vera!

En verder: we moeten ons weer voorbereiden op de
winter. Een terugkerend thema. Ook op herhaling zijn
de flora- en faunarubrieken, maar dan wel met nieu-
we onderwerpen: Joekels van Fazanten en Vazenvul-
lende Yucca’s.

Wij wensen u allen een fijne herfst.

Peter Oosterhout

VAN HET BESTUUR

HOI MEDETUINDERS,

Na een warme vakantie in Kroatié zijn we weer neer-
gestreken op ons prachtige tuinpark. Eenmaal daar
kreeg ik spontaan een gevoel van ‘godzijdank, ik
hoef niet meer per se elke dag een stadje te bezichti-
gen. Of hutje aan mutje op dat zinderend hete strand
te liggen. Gewoon weer lekker met m’n hol omhoog
onkruid verwijderen!” Wat wil een mens nog meer?
Wat ik ook in Kroatié miste was mijn hondje. Toen ik
hem zag, werd hij helemaal gek en ik ook. Want als
hij van achteren kwispelt is hij van voren blij, leuk he?

Nu wat zaken over ons tuincomplex. De bijeenkomst
over het voortbestaan van de Federatie heb ik als ge-
weldig ervaren. Die middag gaf mij echt het ultieme
verenigingsgevoel. Er werd met volle aandacht ge-
luisterd en de nodige ideeén werden op een goede
en rustige manier overgebracht. Romy Schuurman
gaf een mooi beeld van haar ideeén over hoe zij het
voortbestaan van ons tuincomplex ziet. Daar werden
de nodige vragen over gesteld, die zij helder beant-
woordde.

N wid
Heel belangrijk is, dat we nu met zijn allen een
invulling aan deze ideeén gaan geven. De tuin van
Peter Bindels is inmiddels ook aan de Federatie ge-
schonken. Dus nu kunnen we twee tuinen opnemen
in onze plannen. Het bestuur zal allereerst de Bouw-
commissie vragen naar de staaf van het geheel.
Verder kan ik melden dat we eindelijk een tweede
penningmeester hebben! Roepnaam René, zie het
stukje op pagina 5. Ook het vermelden waard: Lies
en Gerard Wieringa hebben de Federatie een bakgrill
geschonken - dank daarvoor!

Rest mij, jullie een fijne nazomer toe te wensen. En
wees trots op dit prachtige complex.

Jullie voorzitter
Cees van Broekhuijsen

Het verenigingsblad van De Federatie verschijnt 5 x per jaar (april/mei - juni - juli/augustus - september - december)
Redactie: Emma Veenstra, Evert Kuijt en Peter Oosterhout (opmaak en lay-out) - (Foto)bijdragen in dit nummer van Cees van Broekhuijsen, Max Paumen en Joke

Schuurman .
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Even dacht ik, dat Wilma Terstal (tuin 70) zich speci-
aal voor de foto’s zo neties gekleed had. Maar nee,
ze blijkt vaak in leuke kleren te staan schoffelen of
achter de kruiwagen aan te lopen. Dit vanuit haar
levensmotto: ‘pluk de dag!’

Sommige mensen heten ‘zondagskinderen’, ook al
zijn ze op een maandag of woensdag geboren. Bij
Wilma hebben we vermoedelijk met zo iemand te
maken. Niet dat bij dit type mensen alles altijd mee
zit, maar ze weten doorgaans wél wat soepeler met
situaties om te gaan: het glas is altijd half vol. En dat
verklaart -als wij er een universele wet aan mogen
verbinden- waarom optimisten altijd zo opvallend fris
ogen en ook |étterlijk langer meegaan’: het geheim
van de smid.

Dertien jaar geleden kocht Wilma haar tuin. “Ik was
na 26 jaar gescheiden en zat op een flatie 3 hoog,
samen met mijn kinderen. Dus die tuin was een
uitkomst!”

Het huisje valt nu in geen enkel opzicht meer te ver-
gelijken met destijds. “Toen was het één grote bush-
bush; de bomen groeiden tot over het dak heen.
Maar de buren hebben mij geweldig geholpen, en
de familie ook. Alles werd om- en afgezaagd, een
totale metamorfose.”

Wilma kocht het huisje van een oude, demente
dame, die al jarenlang alles verwaarloosd had. “Ook
binnen was het &één grote troep”.

MEDITERRANE SFEER
Dat zou je nu niet meer zeggen. Het huisje ademt

een bijna mediterrane sfeer, en zowel binnen als bui-
ten ziet het er spic en span uit. “Mijn geluk was”, zegt
Wilma bescheiden, “dat ik €én van de weinige stenen
huisjes heb getroffen.”

Haar stulpje werd eerst roze en later weer wit ge-
verfd, er kwam een kunstwerk aan de buitenmuur en
zo'n Spaans ogend, houten ‘luikraampije’. Verder een
lounge set, een flexibele terrasoverkapping en wat

al niet. Ook de vijver, bij aankoop onzichtbaar onder
grond en onkruid verdwenen, werd weer opgediept
en helemaal vernieuwd, inclusief tinkelende fontein.
Tel daarbij op de hele grote en de iets kleinere bar-
becue, en alles ademt een sfeer van stijlvol genieten,
met hints naar een kennelijk druk sociaal leven. “Of ik
van huis uit gastvrij ben? Ja, dat denk ik wel. En dat
vind ik ook zo fijn van een volkstuin: je hebt altijd aan-
spraak! Thea en Ruud, de buren, namen me meteen
heel gastvrij op, en ik ben ook al snel bardiensten
gaan draaien om iedereen te leren kennen.”

OPKLAPBED

Terug naar het huisje. Aanvankelijk kocht Wilma een
enorm opklapbed van 1.80 m breed. “Daar hebben
wij, de meisjes en ik, de eerste jaren met z'n drieén
in geslapen, heel gezellig! Maar toen Jimmy er bij
kwam, hebben we een extra muur in het huisje ge-
zet, met daarachter een stapelbed voor de meisjes.”
Met Jimmy bleef ze 7,5 jaar samen. “Ook hij heeft
veel aan het huisje gedaan”, zegt Wilma waarde-
rend. “Met zijn dochter Tamara, haar man Nick en
hun dochter Jaydie heb ik nog steeds een leuk con-
tact, ze komen regelmatig langs. Ook met zijn moe-



der heb ik nog een band. -Met de familie van mijn

eerste man trouwens ook.”

Inmiddels heeft Wilma een relatie met Marcel, van

Ons Lustoord. “Alleen... die is 14 jaar jonger dan ik”.
Wat kan jou dat nou schelen!?

“Nou nee, dat vond ik wel moeilijk. Dus na innerlijk

beraad heb ik besloten: het vult nu iets voor mij in,

maar verder vul ik het bewust #zef in. Snap je? En

samenwonen doe ik ook niet meer. |k voel me heel

gelukkig als zelfstandige vrouw.”

Wilma werkt al sinds 38 jaar bij het Bureau Verkie-
zingen van de gemeente Amsterdam. “Een kleine
afdeling, vijf man sterk. Maar we kunnen goed met
elkaar overweg en zijn allemaal heel ervaren. Wat
we doen? Zorgen voor de bezetting van het stembu-
reau en dat iedere kiezer kan stemmen. Zelf geef en
maak ik verder allerlei trainingen en instructies, voor
personeel en stembureauleden. En ik vind het nog
steeds fijn om te doen.”

Na de scheiding werkte ze niet direct fulltime i.v.m. de
kinderen die toen nog jong waren. “Maar inmiddels
werk ik weer 36 uur per week.” En aangezien haar
dochters Priscilla en Angela ondertussen alweer 23
en 18 jaar zijn, heeft Wilma het zich dit seizoen voor
het eerst gepermitteerd, in de weekends alleen op de
tuin te overnachten. “Ze hebben nu ook allebei een
vriend, dat scheelt. Priscilla is al zes jaar met Sandro
en woont samen. En Angela en Kevin hebben van-
daag (we schrijven juli -ev) precies één jaar verkering!
Kevin is echt een lieve jongen - en zo bescheiden!
Word ik gebeld: ‘mogen we dit of dat uit de koelkast
nemen? Dan zeg ik: “ja natuurlijk, je kan gewoon
alles pakken, hoor!”

En jij gaat dan hier in een leuke dress staan spitten.
“Ja, haha! ledereen vindt dat gek, maar soms heb ik
geen zin of tijld om me in kluskleding te hijsen: dus
dan is het big smile op en mijn nette kleren aan!
Daar word je toch blij van?”
Ze vervolgt: “natuurlijk heeft iedereen zijn rugzakie.
Maar zolang je je niet laat kisten...”

Heeft die instelling met je jeugd te maken?
Wilma denkt even na. “Ik denk wel, dat je de goe-
de dingen uit je opvoeding vanzelf overneemt. Mijn
moeder kreeg al heel jong kinderen, vijf stuks. Ik was
de tweede. En zij was een échte knuffelmoeder, gaf
bakken warmte en liefde. In dat opzicht lijk ik denk
ik wel op haar. En misschien ook wel wat betreft
het ‘niet stil kunnen zitten’. En van mijn vader heb
ik geleerd dat je eerst alles zelf moet proberen
voordat je hulp vraagt. Dan merk je dat je meer
kunt dan je dacht. En dat geeft een gevoel van
trots en voldoening.”

‘Big §mile op en mijn
I elte Rleren aan’

KLASSIEK BALLET

“Mijn vader ( 84 nu en helaas dement) had een gla-
zenwassersbedrijf. We waren niet rijk, maar mochten
wel alle vijf aan sport en muziek doen. Voor mij werd
dat ballet en pianoles. Voor die piano had ik helaas
geen talent, maar dansen?!! Dat heb ik jaren vol pas-
sie gedaan. k wilde eigenlijk balletdanseres worden,
deed klassiek, jazz... alles! En later, toen mijn oudste
dochter op kunstschaatsen zat, heb ik -op verzoek
van de teamleiding- aan die groep nog een paar
jaar lesgegeven. Kunstschaatsen en klassiek ballet
hebben veel met elkaar gemeen hé, alleen gebruiken
ze andere termen. ‘Arabesque’ (op één been staan)
heet bij het schaatsen b.v. ‘de zweefstand’. Op dan-
sen ben ik trouwens nog steeds verzot.”

En kennelijk ook op ‘achter de bar staan’, want al ja-
ren assisteert Wilma met plezier in ons clubhuis. “Dat
deed ik ook al in de voetbalkantine van mijn eerste
man. Op de Federatie nemen de mensen meestal
flesjes, maar toen heb ik letterlijk méters bier leren
tappen!”

Een paar keer deed ze uit zichzelf ook de kinderbin-
go, want een ontspanningscommissie bestond nog
niet (en is frouwens nu weer ter ziele. . .), zodat ze zelf
de cadeauties kocht. “Tassen vol, want ik vond: elk
kind moest een prijsje! Ook knutselmiddagen heb ik
af en toe georganiseerd”.

Maar kleine kinderen worden groot en de tijden ver-
glijden. Toch is het leuk om als interviewer zo eigenlijk
per toeval te ontdekken, hoe sommige vrijwilligers
zich ook zonder veel tamtam nuttig blijven maken:
letterlijk als stille krachten.

Hoeveel kracht heeft u?

Tekst en foto’s: Emma Veenstra



IN MEMORIAM

HANS GREVE

lk was net mijn mail aan het doornemen,
toen ik een bericht ontving van Jan Lasker, de
partner van Hans Greve. Daarin meldde hij het
droevige nieuws, dat onze geliefde Hans op
29 juni jl. was overleden. Dit bericht overviel mij
enorm. Hans overleden, potverdorie! Ik zeg het
nu met een behoudend scheldwoord, de an-
dere woorden zal ik u besparen. Wat moet ik
zeggen over deze fantastische, lieve, zachtaar-
dige man? Hans heeft een leven achter de rug,
je zou er een boek over kunnen schrijven. Het
beste kun je het verhaal teruglezen, dat Emma
destijds over Jan en Hans heeft opgetekend
in het verenigingsblad van juli/augustus 2017.
Dat geeft een goed beeld van Hans. Zelf heb
ik lieve en warme herinneringen aan hem. Hij
was altijd opgewekt en vrolijk, wars van elke
vorm van vooroordelen. Hij was ook een man
met vele vrienden, en hij gaf je altijd het gevoel
dat je belangrijk voor hem was.

De laatste jaren heeft hij nog een mooie tijd
gehad met zijn geliefde Jan, iets wat je hem
ook z6 gunde... lk kan wel blijven schrijven over
deze positieve kanjer. Maar het is nooit genoeg
om in woorden uit te drukken.

Lieve Hans ik zal je missen,
en met mif vele anderen.

RUST ZACHT.

Cees van Broekhuijsen

Klein

parkeertervein

stuk groter!

Donderdag 12 juli liep ik op de Buitensingel langs
de huisjes met nummer 188 en 189. Ik was het juli/
augustusnummer van ons Federatieblad aan het
rondbrengen, tot ik ineens het enorme gekraak
van een hakselmachine hoorde.

Het geluid kwam vanaf het parkeerterrein. Wat zou
daar aan de hand zijn? Dus even een kijkje genomen
-je weet maar nooit- en wat bleek? Een grote grijper
was bezig alle bosjes weg te halen, zodat auto’s
voortaan tot helemaal in de bocht kunnen parkeren.
En dat was hard nodig, want vaak zie je mensen lo-
pen, niet naar ons tuinpark, maar de andere kant op,
naar de Johan Cruijff Arena. Of ze halen een fietsje
uit de auto om gratis gebruik te kunnen maken van
het parkeerterrein voor ze verder gaan.

Dus nu is er weer even lucht, want niets is vervelen-
der dan aan te komen met je spullen en te moeten
constateren dat er geen plek is om je auto te par-
keren, en je helemaal vanaf de grote parkeerplaats
moet lopen sjouwen met je tassen. Nu maar hopen
dat het geen uitnodiging is voor méér goocheme
Amsterdammers...

Evert Kuijt

GOED PARKEREN
IS EEN VAK

Geen twee vakken!

NIEUW BESTUURSLID

Het bestuur is blij te kunnen melden dat we eindelijk een nieuwe tweede penningmeester hebben in de persoon van
R.H.W.J van Pareren, roepnaam René&, Maanlaan, tuin 116. Tijdens de eerstvolgende jaarvergadering zal hij zich voor-
stellen, maar we heten hem nu al van harte welkom. Deze man heeft de nodige ervaring met het besturen van een
vereniging. En hij begint alvast met het vernieuwen en moderniseren van de Federatie-website. Dit in samenspraak
met Rob Gans, die de website blijft beheren. Blij dat ik dit zelf niet hoef te doen: maar zodra er een digibeet wordt
gezocht, zal ik mij direct aanmelden.

Cees van Broekhuijsen



Als u dit nummer van De Federatie leest, is het
alweer september en worden de dagen geleidelijk
aan korter. En dat is goed te merken ook! Wist u
bijvoorbeeld dat op de langste dag van het jaar, 21
juni, de zon al om 5.18 uur opkomt en om 22.04
uur pas ondergaat, terwijl het nu, na de maan-
den juli en augustus, al ruim drie uur korter licht is
overdag? Nog een klein maandie, dan is het open
tuinseizoen helaas alweer voorbij en moeten we
weer enkele belangrijke zaken regelen.

VOORKOM PROBLEMEN
MET DE WATERLEIDING!

Zodra er een vorstperiode aanbreekt bevriest de
waterleiding meteen. Op het moment zelf lijkt er

nog niets aan de hand, maar zodra de dooi inzet,
zijn ‘de rapen gaar’ en springen de leidingen open.
Wij kenners spreken dan van een ‘spuiter’. Met een
zichtbare spuiter is het probleem snel opgelost, maar
spuit het water de grond in, dan kan het ook weken
later pas zichtbaar worden, en al die weken lopen de
liters water de grond in.

Het bestuur weet u dan wel te vinden voor de reke-
ning ! Want als het water niet goed of helemaal niet
afgesloten is in het gesloten seizoen en er ontstaat
schade, dan zal een financiéle sanctie worden opge-
legd van € 100,-.
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Zodra u de waterleiding heeft afgesloten, is het
belangrijk om alle leidingen leeg te blazen. Denk
daarbij ook aan uw gasgeiser, dat daar geen resten
water in achterblijven. Ook belangrijk is de wc pot:
maak hem leeg en droog, zodat hij bij strenge vorst
niet kapot vriest. Kortom, alles dus goed doorblazen.
Een tip van de redactie: koop bij de Action voor een
paar euro een luchtpompije. Daarmee gaat het leeg-
blazen van de waterleiding heel gemakkelijk, en kunt
u in het voorjaar zonder problemen de kraan weer
lekker opendraaien.

o LV

TOEGANGSHEKKEN GAAN

WEER OP SLOT

Vanaf 1 oktober t/m 31 maart, het gesloten tuinsei-
zoen, zullen alle toegangshekken bij de kleine en

de grote parkeerplaats (dus de achterzijde van ons
tuincomplex) weer worden afgesloten. Ook zal er
vanaf 1 november t/m 28 februari een extra zwaar
kettingslot op beide tuinhekken komen te hangen.
Alleen de hoofdingang zal dan nog toegankelijk zijn,
al moet deze wel afgesloten blijven met de sleutel die
Federatiebewoners bezitten. Ga nooit in op vragen
van mensen om ‘het hek even open te laten’!!! Voor-
kom iedere mogelijkheid tot diefstal, dat hebben wij
op deze manier in eigen hand.

VUILNIS ZELF
AFVOEREN

Vanaf oktober tot en met maart, in het gesloten tuin-
seizoen, is het niet mogelijk uw afval aan te bieden
bij de afvalcontainer. De reden daarvoor is dat er te
weinig gebruik van wordt gemaakt door de tuinders
in deze periode.

U wordt daarom
vriendelijk verzocht
uw afval zelf mee naar
huts te nemen.
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DEN ELEKT
OPNEMEN

Ook dit jaar is half augustus mevrouw Hassanain
weer langs geweest bij u met het verzoek, haar toe te
laten tot de elekirameter om de meterstanden op te
nemen. Zij doet dit voor het bestuur. Wel moet u ook
altiid zelf nog een keer uw meterstanden doorgeven,
en wel via bijgaande opgavestrook.

Vul de gevraagde gegevens zorgvuldig en duidelijk
in, zodat het bestuur kan controleren of het adres

en telefoonnummer(s) nog het zelfde zijn gebleven.
Uw eigen opgave wordt gebruikt, deze treft u aan
op de jaarnota die u in januari 2019 van De Federatie
ontvangt.

zomer.

- de brievenbus bij de bestuurskamer doen.

het rode
vakje niet
invullen

adres
postcode
plaats

telefoon
MOl e
e-MAIl AAIES .o

Deze opgavestrook voor 1 oktober 2018 in

TIP: ALS U PAG. 7 VAN DE DIGITALE VERSIE OP DE WEBSITE '
AFDRUKT, HOEFT U NIET DE BON UIT HET BLAD TE KNIPPEN. o

GASVERKOOP
BUITEN HET SEIZOEN

Nu het open tuinseizoen op zijn einde loopt, is het goed om te weten dat de
verkoop van gasflessen gewoon doorgaat, zij het op een lager pitie dan in de

NOG MAAR 1 X PER MAAND

De gasflessenbeheerder, de heer Kunnen, zal het gasdepot in plaats van iedere
zondag nog maar één keer in de maand open houden. U kunt uw gasflessen
dan inwisselen op de eerste zondag van de maanden oktober, november, de-
cember, januari, februari en maart, tussen 12.00 uur en 12.30 uur.
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Wi lusten ¢ rauw!’

In het interview met Wilma Terstal (zie pagina 3)
komt ook even ‘de stille kracht’ van vele vrijwilli-
gers ter sprake. Nou, het stel op deze foto is alles
behalve ‘stil’: zij zagen, boren en timmeren er juist
luidruchtig op los. Maar samen vormen ze dan ook
de Technische Commissie: vader Cor en zoon Dion
Schuurman.

Misschien herkent u ze nog van vorig jaar, toen ze
samen het gashok deden. Eigenlijk veel te saai voor
een stel rechtgeaarde klussers zoals zij. Daar wer-
den ze dus een peu nerveux van. Die taak is daarom
gelukkig overgenomen door één enkele persoon: de
heer Kunnen van tuin 111.

Maar hoe zit dat nou? Wat zijn de heren hier op de
foto dan aan het doen? Dat zal ik u vertellen. Want
ook al kunnen ze zich inmiddels lekker uitleven in
hun nieuwe taken ( denk b.v. aan het nieuwe par-
keerterreintje voor motorfietsen), kennelijk is dat niet
genoeg: ook het Barbecue Festijn werd mede dankzij
hun inzet weer een waar feest. Ach ja, je hebt de
hangmat-figuren (‘well done’), de vleeseters (‘medi-
um graag’) en de workaholics (‘wij lusten ze rauw!’)

Maar nu houden we ons verder sfil - u mocht er eens
een minderwaardigheidscomplex van krijgen...

Tekst Emma Veenstra | foto: Joke Schuurman

ALLERLEI

POST DOORSTUREN?

Het postadres voor leden tij{dens het seizoen luidt:
Tuincomplex De Federatie

tuin nr. ... - Verbindingsweg 3

1114 BG Amsterdam-Duivendrecht

TRACTOR NODIG?
Tractorwerkzaamheden kosten € 3,- per uur of per rit.

ZIEKENBEZOEKER

Wordt u opgenomen cq. geopereerd in een ziekenhuis?

Of is iemand u ontvallen? Meld het a.u.b. bij de

ziekenbezoeker, Gerard Vink.

Tel 06-40483301

e-mail ziekenbezoeker@xs4all.nl (scan van
rouwkaart graag meesturen)

tuinnr 129

GASHOK / PERSCONTAINER
ledere zondag van 11:00 - 12:00 uur zijn het gashok en de
perscontainer voor u geopend. (Tijdens het seizoen).

SPREEKUUR BESTUUR

ledere zaterdag van 10:00 - 11:00 uur is er een bestuurslid
in de bestuurskamer aanwezig voor uw vragen of opmer-
kingen. (Tijdens het seizoen).

VUILNISZAKKEN KOPEN
ledere zaterdag van 10:00 - 11:00 uur kunt u de bedrukte
vuilniszakken kopen in de bestuurskamer.

BAKFIETS OF INVALIDEWAGEN/ROLSTOEL NODIG?
Deze staan bij het werkhok van de tuincommissie en zijn
na overleg te gebruiken.

WINKEL ‘THE GARDEN SHOP’ BlJ ONS LUSTOORD
OPENINGSTIJDEN

Maart - April / September - Oktober

Zaterdag ~ 10.00 - 13.00 uur

Mei - Juni - Juli - Augustus

Zaterdag  10.00 - 13.00 uur

Zondag 10.00 - 12.00 vur (/m 21 oktober 20i8)
Woensdag 14.00 - 16.00 uur

DE PITTENSPECIALIST
levert producten als butaan-/propaangas verwarming,
petroleum, koelkasten, geisers en kookplaten.
ADRES  Jacob van Lennepkade 8
1053 HG Amsterdam
TEL. 020-6181095
OPEN  do en vrij 09.00 tot 17.30 uur; za 09.00 tot 16.00 uur
WEBSITE  www.pittenspecialist.nl
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1 Wat is jullie naam en tuinnummer en wat doen
jullie in het dagelijks leven?

Wij zijn John van Dort en José van Vonderen en onze
dochter heet Chloé . We staan op tuinnummer 82.
John is chauffeur/logistiek medewerker, José is huis-
vrouw en Chloé zit op de middelbare school.

2 Hoe zijn jullie aan deze tuin gekomen en hoe lang
hebben jullie hem al?

Wij waren op visite bij onze vriend Alex Spaargaren
van tuinnummer 210 ti{dens een heerlijke barbecue.
Dat was genieten in optima forma; we zagen het
helemaal zitten. Dus we hebben ons meteen in laten
schrijven en in oktober 2010 konden wij deze lege ka
vel kopen. We hebben er heel veel werk aan gehad,
maar toen in 2014 het toilet in ons zelfgebouwde
huisje klaar was, zijn we er meteen in getrokken:
eindelijk kon het genieten beginnen.

3 Wanneer begint voor jullie het tuinseizoen?

John komt in de winter regelmatig even kijken, maar
het tuinseizoen begint voor ons echt op 1 april, en
dan meteen zes maanden lang.

4 Wat is het mooiste aan jullie tuin?

Het mooiste aan onze tuin? Gewoon de algemene
sfeer, de ruimte en de ontspanning! Wij hebben hier
een half jaar lang een vakantiegevoel; heerlijk, dat
buitenleven.

5 Wat zouden jullie willen veranderen aan de tuin?
Wij willen wat meer kleur aanbrengen door kleurige
bloemen en planten, die voor ndg meer vrolijkheid
zorgen. Het is op dit moment wat aan de ‘groene’
kant, haha! Daarom willen wij graag wat stekjes
van jouw vlinderstruik als dat kan; zowel in paars als
wit...

6 Wat is jullie grootste ergernis in de tuin?

Al dat onkruid! Maar wanneer je het bijhoudt is het
eigenlijk geen probleem, dan lachen wij er zelfs om.

r

7 Wat zijn je hobby’s?
John doet aan darten in competitie verband, en José
is graag bezig met volwassen kleurplaten kleuren,
lezen en borduren - zolang het maar creatief is.
Chloé doet aan boogschieten, trampolinespringen en
fietsen op de Mountainbike.

8 Wat is je favoriete eten?
John houdt van een familiegerecht dat hij ‘troep’
noemt: het bestaat uit gekookte aardappelen, eieren,
een maizenasausje en azijn. José houdt het liever
bij haar zelfgemaakte Mexicaanse bonenschotel, en
Chloé smult het meest van een uitsmijter met zalm.

9 Wat is jullie favoriete drankje?
John trakteert je graag op een Whisky of een Bacardi.
José geniet vooral van een Licor 43 (een Spaanse
likeur) met jus d’orange, en Chloé vindt een smoothie
met banaan en kiwi lekker.

10 Wat zijn jullie favoriete sporten?

Voor John is dat darten natuurlijk, en voetbal: AJAX!
Ook voor José is darten sport nummer 1. En Chloé
houdt ook het meeste van wat ze al doet: boogschie-
ten en Mountainbiken.

11 Hebben jullie nog een speciale wens?
Wij hopen dan De Federatie nog heel lang mag
blijven bestaan, zodat wij hier elk jaar zes maanden
lang het vakantiegevoel mogen blijven beleven.

BONUSVRAAG

Wie zouden jullie willen voorstellen om de 11 vra-
gen in het volgende nummer te beantwoorden?
Onze goede vrienden Alex Spaargaren met zijn
vrouw en twee kinderen. Die staan hier al z6 lang op
De Federatie.

Tekst: Evert Kuijt | foto: Emma Veenstra
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EEN NOODZAKELIJK KWAAD?

Op vakantie in de zomer? Ik doe het nooit meer!
leder jaar ga ik minstens een weekje weg met
mijn oudste kleindochter; dat gun ik haar oprecht!
Ze is inmiddels 15, dus haar beste vriendin mocht
ditmaal mee, want oma’s schijnen op haar leef-
tijd ineens ‘saai’ te zijn. Hoewel, de pot verwiijt de
ketel, want de hele dag ‘giechel-giechel’ om de
jongeties, dat vind ik dan weer saai.

We waren richting Italié gereden, naar het Meer van
Trasimeno, 1.500 km van huis. Op Zwarte Zaterdag,
zo bleek alras in de praktijk: file! Pas na 800 km en 13
uur rijden arriveerden wij, uitgeput en doorgezweet,
bij ons eerste overnachtingsdoel: Hotel Tourist in
Zwitserland. De stenen buitentrap kwam ik nauwe-
liks meer op; z6'n spierpijn had ik door het constant
optrekken en remmen in mijn bovenbenen.

De volgende dag bereikten we uiteindelijk, ver na
sluitingstijd, de gereserveerde camping. Bij Gods
gratie mochten we nog naar binnen, zij het lopend,
voor onze ‘basic’ (lees gammele) caravan.

HET OMA-FENOMEEN

De hele week was het stralend weer, maar mijn
reisgezelschap gaf me de druilerige gevoel, dat ze
het fenomeen ‘oma’ vooral zagen als een noodzake-
lik kwaad: weliswaar lastig, maar nu eenmaal nodig
om je vakantie zeker te stellen. Gelukkig hadden ze

onderling de grootste lol en konden ze zich ‘s avonds,
na onze gemeenschappelijke dagtochties naar de
mooiste historische steden (Perugia, Assisi), lekker
uitleven in de tienerdisco of aan de oever van het
romantische, Toscaanse meer. Zelf trok ik dan weer
een beetje bij met een boekie.

De terugreis, die ze allebei betreurden (goed teken!),
was vergeliikbaar met de heenreis: 1.500 km afzien
in de brandende zon. Aan het eind van de rit was

ik zwaar aan vakantie toe. Maar ja, juist nu was er
werk aan de winkel: mijn volkstuin!

Ach, die arme tuin... En ach, arme ik! Alles geel in
plaats van groen — niet meer tegenop te boksen!
Dus toen heb ik eventjes een depressie gekregen -
mag het alsjeblieft? Want wat had die vakantie mij
nou helemaal ‘opgeleverd™?

1 Stress en vitputting

Bijna ‘blut’

Drie vakantiekilo’s erbij

Een bij voorbaat verloren bokspartij tuinherstel

Een afgebrokkeld zelfbeeld in zowel

mijn eigen ogen, als die van mijn kleindochter

o b 0N

6 En een pijnlijke wespensteek op de koop toe!

Toegegeven, die wesp had me ook thuis kunnen
steken. Maar als ik in de ellende zit, heb ik behoefte
aan flink ‘aandikken’. Net zoals mijn andere kleinkind
(erfelijk belast?), dat na een geslaagd uvitie doodmoe
thuis kwam en, toen zijn moeder vroeg hoe het ge-
weest was, balsturig vitriep: “helemaal niet leuk! En ik
moest van oma nog een ijsje eten ook!”

In dat opzicht is mijn kleindochter een stuk beleefder.
Na onze reis zei ze: “bedankt oma! Alleen... Volgend
jaar doe ik eindexamen, dus ik kan niet garanderen
of ik wel weer met je mee kan.” “Och lieve schat, wat
jammer nou!” zei ik met een uitgestreken gezicht.

Zo voelt een stuk schijnheil zich.

Emma Veenstra




Toen wij in juli 2010 ons tuinhuis op de Federatie
kochten, begon ik zelf aan het opknappen van het
huisje en was er een tuinploegije dat de tuin onder-
handen zou nemen. Eigenlijk wilde ik het meeste
ervit laten scheppen. Vooral die rare plant naast
de vijver, met alleen maar bladeren, zo scherp als
scheermesies, die dan ook nog eens slap naar
beneden hingen en aan de onderkant geel waren.
Nee, ik wist het zeker, die plant zou de kerst niet
halen!

Maar Willem Jan Jaap vertelde mij, dat deze plant

de naam Yucca droeg, uit het zuidoosten van de VS
komt en ieder jaar twee of drie paar enorme bloe-
men op een hele lange steel geeft. “Wanneer deze
bloemen uitkomen,” zei hij, “zijn het hele trossen han-
gende, tulpachtige bloemen, die zowat een meter
boven het gebladerde vitsteken”.

De Yucca Filamentosa (palmlelie) is familie van de
Liliaceae en de bloemen zijn gelig wit van kleur. Hij
bloeit maar liefst van juli tot en met september.. Dus
zei Willem Jan Jaap nog: “geef deze plant nou even
het voordeel van de twijfel, jij wil overal meteen de
bijl inzetten!”

Na wat Google werk de volgende dag kwam ik
erachter, dat deze plant wintergroen en winterhard
is. Daarom is de Yucca zowel in de zomer- als in de
wintermaanden een blikvanger in de tuin. ‘s Zomers
door de fraaie witte bloemen en in de winter door de

groen-witte bladeren. Zeker als deze Yucca’s worden
geplaatst in een groep in de border of in het bloem-
perk zijn ze een lust voor het oog!

Gelukkig ben ik bereid te luisteren naar mensen die
ergens meer verstand van hebben dan ik. En ja hoor,
het jaar daarop kwamen er allemaal nieuwe, licht-
groene bladeren van de plant uit de grond, en begin
juni ontstond er een soort dikke sigaar in het midden,
heel vreemd. Met een soort scharnier kwam de sten-
gel langzaam rechtop te staan, dat duurde wel zo'n
drie weken.

Wanneer de stengel van de Yucca viteindelijk recht-
op staat, komen de bloemen ook heel langzaam tot
leven. Na meer dan een maand wachten staat hij
tenslotte in bloei met de zojuist beschreven, prachtige
bloemen.

leder jaar maakt de Yucca ons blij met soms twee,
soms drie stengels vol bloemen; dit jaar zelfs met
vier! Ook is er een jaar geweest waarin wij nog een
tweede bloei hadden later in het jaar. Maar dat is
dus pas éénmaal gebeurd.

Toch leuk: na bijna 10 jaar tuinieren staan alle bloe-
men en planten van toen nog steeds te bloeien. Er is
nog niets weggegooid of doodgegaan. Die Willem
Jan Jaap is echt een kanier, en ik ben nu helemaal
blij dat ik toen naar hem heb geluisterd.

Evert Kuijt



WIE IN ANDERMANS
TUINTJE WIEDT...

Via-via hoorde de redactie, dat voormalig voorzit-
ter Bart Verburg in augustus 70 jaar is geworden.
Alsnog van harte gefeliciteerd! Alleen... dit bericht
leidde wel tot de nodige speculaties. Want hij was
toch in mes al afgetreden vanwege zijn leeftijd?
Maar tot je 70ste moet je algemeen werk blijven
doen op De Federatie... “Is hij dan gaan schoffelen
of zo? Of lid van de barcommissie geworden?”

Nou nee, wij dachten van niet...

Toch maar even aan hem zelf gaan vragen. En zie,
daar troffen wij hem al schoffelend en wiedend in zijn
eigen tuintje aan!

- Hoe gaat het?

“Ja prima!” Daar zag hij inderdaad naar vit. Een
beetie opgelucht zelfs, of speelde de verbeelding ons
parten?

-Wij hoorden dat je net 70 jaar bent geworden.
“Klopt.”

-Proficiat! Maarre. .. ben je dan na je voorsitterschap nog
tets anders gaan doen, voor de tuincommissie of 307

“Nou nee, dat leek mij niet verstandig. Want je weet:
‘wie in andermans tuintje wiedt, ziet in zijn eigen het
onkruid niet!” En dat wilde ik voorkomen.”

Bart Verburg: " £
"Woorzittersjaren zijn fropenjaren;

a
Waarmee de ex-voorzitter ons feitelijk de pas af-
sneed naar mogelijke kritiek.

Ongevraagd vervolgde hij nog: “Bovendien zijn voor-
zittersjaren echte tropenjaren!” En na een korte stilte:
“dus die fellen dubbel!”

Tsja, er was geen speld tussen te krijgen. Maar,
dramden wij door, had hij vooraf dan al beseft, dat
het allemaal zo zwaar zou worden?

letwat vermoeid -maar nu van het spitten- zei hij, met
een niet te verklaren twinkel in zijn ogen: “ik ben, zo-
als een goed voorzitter betaamt, gezegend met een
vooruitziende blik.”

Bedremmeld knikten wij, zij het aarzelend. Toen be-
gon Bart ineens smakelijk te lachen. “Welnee joh!”
riep hij uit, “ik vond het juist héérlijk om voorzitter te
zijn! Maar tegenwoordig mag je op de Federatie al
‘met pensioen’ in het jadr dat je 70 wordt. En nu, met
al dat gedoe rond De Nieuwe Kern, realiseerde ik mij,
dat ik geen echte barricade-vechter ben. Dus het is
perfect, dat Cees van Broekhuijsen bereid was mij op
te volgen!” (ev)

BARBECUE-FEESTJE;

f

En ja hoor, ook dit keer was het weer een volle bak op het jaarliikse Barbecue Festijn van de Federatie (eind juli). Het is,
dat de initiatiefnemers het maximum aantal deelnemers standaard op 100 hebben gesteld (wat je eet, moet immers
ook nog worden klaargemaakt), maar anders was een dubbel aantal smulpapen niet vitgesloten geweest! En dat
allemaal dankzij het persoonlijke initiatief van de familie Schuurman en een cirkel actievelingen daar omheen, zijnde
familieleden en vrienden (zie foto). Zonder de inzet van die mensen zou iets dergelijks niet haalbaar zijn geweest. Het
weer zat natuurlijk ook geweldig mee. En dankzij een nieuwe indeling van de rijen wist iedereen dit jaar van te voren
al wat hij op zijn bordje zou krijgen: varkens-, rund- of kippenvlees. Maar al gaat liefde door de maag, het belangrijk-
ste was natuurlijk de verenigingssfeer. Nou, die zat zoals gebruikelijk weer helemaal snor — écht wel!! (ev)
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De Federatie telt rond de 40 duikers. Dit zijn buizen
die sloten met elkaar verbinden. Het is nodig deze
duikers af en toe schoon te maken.

Tuinders met een duiker naast hun tuin, zijn in prin-
cipe verantwoordelijk hiervoor. Dus aan de slag!

Peter Hendriks heeft de materialen waarmee dat
kan: een rol gaas, touwen en een PVC buis.

Aan beide uiteinden van de rol gaas zitten lange,
stevige touwen bevestigd.

1 De rol gaas leg je allereerst op de oever naast de
duiker die moet worden schoongemaakt.

Het touw van een van de twee uiteinden van de
gaasrol moet door de duiker worden gevoerd, van
de ene kant naar de andere kant. Dit doe je met een
pvc buis, die ook onderdeel is van de ‘gereedschaps-
kist'. (op de foto is dit nog een lange houten lat, maar
inmiddels is een PVC-buis aangeschaft waarmee het
makkelijker gaat)

2 Je bindt het touw goed vast aan het uviteinde van
de PVC-buis.

g

schone taak™rr. )

3 Deze laat je met het touw aan de kopse kant
door de duiker heen drijven. Aan de andere kant
van de duiker staat iemand om de buis met touw op
te vangen.

4 Deze persoon haalt het touw van de PVC buis en
trekt de buis op de kant. Die heeft zijn werk gedaan
en is niet meer nodig.

Nu kan het schoonmaken beginnen.

5 Een persoon brengt de rol gaas in de duiker.

6 De persoon aan de andere kant trekt die rol door
de duiker heen. En zo trek je de rol een paar keer op
en neer.

Je zult zien dat er een hoop rommel meekomt.
Vooral als de duiker goed verstopt zit, zal het schoon-
maken een merkbaar resultaat hebben. Doordat het
water weer ongehinderd kan doorstromen, zal de
kwaliteit ervan verbeteren.

Wil je zelf aan de slag? (of samen met de buren als
die aan de andere kant van de duiker zitten) Haal
dan de materialen op bij Peter Hendriks, tuin 139.

Tekst en foto’s: Max Paumen
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Toen ik tijdens de redactievergadering aankondig-
de een stukje te schrijven over de fazant, riep één
van de redactieleden spontaan: “Lekker!”. Maar
nee, ook al zijn we voor sommigen op weg naar
kerstmis; er komt geen recept voor een wildstoof-
potie met fazantenvlees.

De Phasianus colchicus oftewel de fazant zien we welis-
waar niet op het terrein van De Federatie, echter wel in
de ons omringende dreven en velden. Tussen tuincom-
plex Dijkzicht en het spoor zitten ze bijvoorbeeld; maar
vooral aan de andere kant van de A2, in de buurt van
het politie-opleidingsinstituut zijn ze te spotten.
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Onlangs was ik met de fiets naar dit gefﬁed gegdatn
(zie routekaartje). En tot mijn verrassing zag ik daar
een nauwelijks begaanbaar bruggetie. Dit gaf toe-
gang tot een zogenaamd laarzenpad. Binnen een
bepaalde periode mag je hier lopen op een anders
niet toegankelijk stuk weiland. En ja hoor; naast een
paar hazen - ook al bijzonder om die in het wild te
zien - zag ik een mannetjesfazant.

De fazant hoort echt in dit gebied thuis. We kunnen
deze open landschap minnende en vooral op de grond
bliivende bont gevederde vogel hier goed bewonderen.
Want bont is-ie! Althans, dat geldt dan voor de manne-
fies.

"".-'|,'». f e
bé-o&-o‘oooooooi*oooo'doou

Rant.

:.'."?:.%’.Il. :}. o .I. 1"’3‘;.. ?;i._..‘.‘._’,-_:.qco .0 0 00 |

De vrouwtijes hebben juist echte camouflagekleuren
(lichtbruin met donkere viekken) en vallen nauwelijks
op. Als je een fazant ontwaart is het dan ook meestal
het veel grotere mannetje. Bruine vlekken, groenblau-
we kop, witte band, rode lellen en een lange staart
kenmerken deze van oorsprong exotische vogel.

RAADSEL

In een weiland zitten fazanten en hazen. Hun aan-
tal is samen 36. Tevens zijn er 100 poten te tellen.
Hoeveel fazanten en hoeveel hazen zijn er?
(OPLOSSING IN HET DECEMBER-NUMMER)

Pas in het begin van de jaartelling zijn deze fazanten
(waarschijnlijk door de Romeinen) meegevoerd uit
oosterse gebieden (Georgié, Griekenland, Turkije). Uit
de diverse bronnen is niet helemaal duidelijk gewor-
den of dit voor de (plezier)jacht was of als decoratie:
de fazant is een echte siervogel, net zoals de Pauw.

Hoe dan ook: de fazant was vele eeuwen lang een
graag bejaagde prooi. Gelukkig is hij niet een al te
gemakkelijk slachtoffer. Je zou het zo niet zeggen,
maar een fazant kan een aardige snelheid ontwikke-
len. Zowel vliegend als rennend. Alleen houdt hij dat
niet lang vol en is dus een zogenaamde standvogel. In
de winter trekt hij niet naar het Zuiden.
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In Nederland moet je als fazant ook niet
in het Zuiden zijn. Onder de grote rivieren
is de muts (of steek) van Prins Carnaval
namelijk vaak getooid met fazantenve-
ren. Die heeft de Phasianus colchicus vast
niet vrijwillig afgestaan.

Peter Oosterhout




